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Fakten und Trends zur weltweiten Kindersterblichkeit
2017

Zentrale Ergebnisse des Berichts der Vereinten Nationen ,Levels & Trends in
Child Mortality Report 2017

Der Bericht wurde von UNICEF im Auftrag der organisationstibergreifenden Arbeitsgruppe der
Vereinten Nationen zur Schatzung der Kindersterblichkeit (UN Inter-agency Group for Child
Mortality Estimation, UN IGME) erstellt.

1) Wie viele Kinder sterben jedes Jahr?

Im Jahr 2016 starben weltweit 5,6 Millionen Kinder unter fiinf Jahren — das sind rund 15.000
Kinder am Tag, 640 Kinder pro Stunde, zehn Kinder pro Minute oder alle sechs Sekunden ein
Kind. Fast die Halfte dieser Kinder tUberlebt den ersten Monat nach seiner Geburt nicht: 2,6
Millionen Neugeborene. Fir rund eine Million Babys ist der Tag ihrer Geburt auch ihr
Todestag.

Zum ersten Mal werden in dem 2017 Report auch Schéatzungen zur Sterblichkeit von élteren
Kindern veroffentlicht. Demnach starben vergangenes Jahr weltweit rund eine Million Kinder
zwischen funf und 14 Jahren.

Die meisten Todesfalle von Neugeborenen und Kleinkindern kdnnten mit relativ einfachen
Mitteln vermieden werden.

Weltweite Kindersterblichkeit

Die haufigsten Todesursachen sind Infektions-Krankheiten und
Komplikationen bei Friihgeburt oder Geburt.

Fast die Hélfte der Todesfélle bei Kindern unter fiinf Jahren ereignet sich
bereits im ersten Lebensmonat
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Hinweis: Die Schatzungen sind gerundet.
Quelle: Vorldufige Schitzungen der WHO und der Mitter- und Kindepidemiologie-Schitzgruppe (MCEE) 2017
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2) Gibt es Fortschritte im Kampf gegen die Kindersterblichkeit?

In den vergangenen Jahrzehnten wurde die weltweite Kindersterblichkeit um mehr als die Halfte
gesenkt: Von 12,6 Millionen Kindern (1990) auf 5,6 Millionen Kinder jahrlich (2016). Auch
die Kindersterblichkeitsrate ist im gleichen Zeitraum um mehr als die Halfte zuriickgegangen:
Von 93 pro 1.000 Lebendgeburten auf durchschnittlich 41 pro 1.000.

Insgesamt setzt sich der positive Trend fort. Allerdings ist der Fortschritt nicht schnell genug, um
das ,Nachhaltige Entwicklungsziel* (Sustainable Development Goal, SDG) der
Weltgemeinschaft zur Beseitigung der Kindersterblichkeit und Neugeborenensterblichkeit bis
2030 zu erreichen. Wenn die Senkung nicht deutlich schneller vorangeht, werden zwischen
heute und 2030 weitere 60 Millionen Babys und Kleinkinder aus weitgehend vermeidbaren
Griunden sterben.

3) In welchen Landern haben Kinder die schlechtesten Uberlebenschancen?

Die groR3te Last der weltweiten Kindersterblichkeit tragen nach wie vor die Lander im stdlichen
Afrika und in Stidasien. Alle sechs Lander mit einer Kindersterblichkeitsrate tiber 100 pro 1.000
Lebendgeburten liegen in Subsahara-Afrika (Mali, Nigeria, Sierra Leone, Somalia, Tschad,
Zentralafrikanische Republik). Die Uberlebenschance in einem fragilen Staat ist nur etwa halb
so grof3 wie in einem friedlichen und funktionierenden Staatssystem.

Die schlechtesten Uberlebenschancen hat statistisch gesehen ein Kind in Somalia: Die
Kindersterblichkeitsrate betragt dort 133 pro 1.000 Lebendgeburten — mit anderen Worten:
Jedes achte Kind in Somalia erlebt seinen flnften Geburtstag nicht. Zum Vergleich: In
Deutschland ist die Rate vier pro 1.000 (eines von 250 Kindern).

In absoluten Zahlen hat das bevdlkerungsreiche Indien die meisten Todesfélle zu beklagen:
Uber eine Million Madchen und Jungen sterben jahrlich allein in Indien, bevor sie funf Jahre alt
sind.

4) Was sind die Ursachen?

Fast die Halfte der Todesfélle von Kindern unter funf Jahren - 46 Prozent — ereignen sich
bereits im ersten Lebensmonat. Fur rund eine Million Babys ist ihr Geburts- auch gleichzeitig
der Todestag. Wahrend Erfolge im Kampf gegen Krankheiten wie Masern oder Durchfall dazu
fuhren, dass die Sterblichkeit bei Kindern nach dem ersten Lebensmonat sinkt, sind die
Fortschritte bei der Versorgung rund um die Geburt langsamer. Dadurch steigt seit Jahren
der Anteil der Neugeborenen an den Kindern, die ihren finften Geburtstag nicht erleben.

Aber auch Infektionskrankheiten bleiben eine grof3e Gefahr. Rund ein Drittel der Kinder
sterben an Lungenentzindung, Durchfall oder Malaria — Krankheiten, die in Industrielandern
keine Rolle spielen.

Die haufigsten Todesursachen fur Kinder unter finf Jahren weltweit sind Komplikationen
infolge einer Frihgeburt (18 Prozent), Lungenentziindung (16 Prozent), Komplikationen
bei der Geburt (zwolf Prozent), Durchfall (acht Prozent), Sauglingssepsis (sieben Prozent)
und Malaria (finf Prozent).

Daneben spielen aber auch tiefer liegende Ursachen eine grof3e Rolle. So ist in fast der Halfte
aller Féalle Mangelernahrung mitverantwortlich. Der UN-Bericht zeigt auch, dass Ungleichheiten
die Uberlebenschancen eines Kindes maRgeblich beeinflussen: Kinder aus armen Haushalten
sterben doppelt so haufig wie Kinder von wohlhabenden Familien, Kinder in landlichen
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Gebieten haben eine statistisch groRere Todeswahrscheinlichkeit, und Kinder von Mittern, die
mindestens eine weiterflihrende Schule besucht haben, tiberleben fast drei Mal ofter.
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Der gefahrlichste Zeitraum fiir
Babys ist rund um die Geburt

Todesursachen bei Neugeborenen im ersten
Lebensmonat
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@ Komplikationen im Zusammenhang mit Frilhgeburt
@ Komplikationen in Zusammenhang mit der Geburt @) Sepsis oder Meningitis
@ Angeborene Abnormalititen Andere Lungenentziindung Tetanus
Durchfall
Hinweis: Die Schatzungen sind gerundet.

Quelle: Vorlaufige Schatzungen der WHO und der Mutter- und Kinderpidemiologie-
Schatzgruppe (MCEE) 2017

5) Was ist mit Kindern tber funf Jahren?

Zum ersten Mal veroffentlichen die UN im Kindersterblichkeits-Bericht auch Schatzungen tber
die Todesfalle von alteren Kindern zwischen funf und 14 Jahren. Zwar ist die Gefahr flr diese
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Altersgruppe geringer, denn laut Statistik kommen 7,5 Todesfélle auf 1.000 funfjahrige Kinder
(im Vergleich zu 41 Todesfallen von unter 5-jahrigen Kindern pro 1.000 Lebendgeburten).
Dennoch starben 2016 schéatzungsweise rund eine Million Madchen und Jungen zwischen
ihrem funften und 15. Geburtstag. Das entspricht etwa 3.000 Kindern in dieser Altersgruppe
pro Tag.

Auch fur diese Altersgruppe wurde die Sterblichkeitsrate seit 1990 halbiert. Mehr als die Halfte
(53 Prozent) der Todesfalle ereignete sich in Subsahara-Afrika, gefolgt von Stidasien mit rund
25 Prozent.

Bei alteren Kindern sind Infektionskrankheiten weniger geféahrlich, dafir nehmen nicht-
Ubertragbare Krankheiten und Unfélle an Bedeutung zu. Ein Viertel der Todesfalle in dieser
Altersgruppe geht auf Verletzungen zurtick, davon haufig Ertrinken und Verkehrsunfélle (zehn
Prozent). In einem Viertel der Falle sind nicht Ubertragbare Krankheiten die Ursache.

6) Was muss passieren, damit mehr Kinder Gberleben?

Die gute Nachricht ist: Die Erfolge der letzten Jahrzehnte zeigen, dass Fortschritte méglich sind
—auch in den armsten Landern. Impfungen retten schatzungsweise bis zu drei Millionen
Kindern jahrlich das Leben. Impragnierte Moskitonetze sind ein kostengunstiger und wirksamer
Schutz vor Malaria — Préavention und Behandlung haben Millionen von Kindern unter funf vor
dem Tod durch Malaria bewahrt. Entscheidend zum Riickgang von Durchfall und anderen
Krankheiten hat beigetragen, dass mehr Menschen Zugang zu sauberem Trinkwasser und
sanitaren Einrichtungen haben.

Auch beim Schutz von Babys und Muttern gibt es Fortschritte, aber von ihnen profitieren noch
Zu wenige. Zum Beispiel besuchen im weltweiten Durchschnitt nur 58 Prozent der schwangeren
Frauen die empfohlenen mindestens vier Vorsorgeuntersuchungen. 2016 war bei jeder funften
Geburt (21 Prozent) kein erfahrener Geburtshelfer/ keine erfahrene Geburtshelferin anwesend —
das waren rund 31 Millionen Geburten ohne erfahrene Assistenz, die in vielen Féllen Mutter und
Kind das Leben rettet. In West- und Zentralafrika wurde nur rund jede zweite Geburt begleitet.

Dartber hinaus sind Gesundheits-Checks nach der Geburt und das Wissen uber einfache und
effektive Dinge wie Stillen von Babys fiir das Uberleben entscheidend.

Notig sind deshalb mehr Investitionen in die 6ffentliche Gesundheitsversorgung, zum Beispiel in
den Bau und die Ausstattung von Geburtsstationen sowie die Ausbildung und Schulung von
Arztinnen und Arzten, Krankenschwestern, Hebammen und Gesundheitshelfern.

7) Welche Ziele hat die internationale Gemeinschaft?

2015 wurden bei der UN-Generalversammlung in New York die sogenannten Nachhaltigen
Entwicklungsziele (englisch: Sustainable Development Goals, kurz SDGs) verabschiedet. Sie
l6sen die Milleniumsziele ab und enthalten auch konkrete Ziele zur Senkung der
Neugeborenen- und Kindersterblichkeit.

Zum Ziel drei ,Gesundes Leben® gehort das Unterziel 3.2: Bis 2030 soll die
Kindersterblichkeitsrate in jedem Land der Welt unter 25 pro 1.000 Lebendgeburten sinken, die
Neugeborenensterblichkeit soll unter zwdlf pro 1.000 Geburten sinken.
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Derzeit erfilllen bereits 116 der 195 untersuchten Lander dieses Ziel, und 27 weitere Lander
werden es bis 2030 erreichen, wenn sich der aktuelle Trend fortsetzt. Jedoch ist der Fortschritt
in 52 Landern zu langsam — darunter drei Viertel der L&nder in Subsahara-Afrika.

Wirden alle diese Lander das SDG-Ziel bis 2030 erreichen, wirden zehn Millionen Kinder
zusatzlich gerettet werden. Bei einer Fortsetzung des aktuellen Trends jedoch werden zwischen
2017 und 2030 tber 60 Millionen Kinder ihren fliinften Geburtstag nicht erleben.

Das zeigt: Das neue Entwicklungsziel ist sehr ehrgeizig, und die Umsetzung stellt grol3e
Anforderungen, die die Lander nur mit starkem politischen Willen, der Unterstiitzung durch
internationale Organisationen und finanzieller Hilfe durch Industrielander bestehen kdnnen.

Die weltweite Kindersterblichkeit
ist seit 1990 um mehr als die
Halfte gesunken

Zahl der Todesfalle bei Kindern unter fiinf Jahren,
unter einem Jahr und unter einem Monat
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@ Kinderunter 5 Jahren @ Kinder unter einem Jahr @ Kinder unter einem Monat

Quelle: United Nations Inter-agency Group for Child Mortality Estimation (UN IGME).

8) Wie werden die Fakten und Trends zur Kindersterblichkeit erhoben?

Die Zahlen sind gemeinsame Schatzungen der organisationsiibergreifenden Gruppe der
Vereinten Nationen zur Schatzung der Kindersterblichkeitszahlen (UN Inter-agency Group for
Child Mortality Estimation, UN IGME). Experten von UNICEF, WHO, der Weltbank Gruppe und
der Bevolkerungsabteilung der Vereinten Nationen analysieren jahrlich zusammen mit einer
Gruppe von externen Beratern die neuesten verfugbaren Daten aus Geburts- und
Todesregistern, Volkszahlungen und Haushaltsbefragungen. Weitere Informationen zu UN
IGME und den Statistiken unter www.childmortality.org und https://data.unicef.org/.
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http://www.childmortality.org/
https://data.unicef.org/

Service fur Redaktionen

Den vollstdndigen UNICEF-Bericht kdnnen Sie in der Pressestelle anfragen oder ab 19.10.2017
unter www.unicef.de/presse downloaden. Bild- und Bewegtbildmaterial kbnnen Redaktionen
unter http://weshare.unicef.org/mediaresources downloaden oder in der Pressestelle erhalten.

Weitere Informationen und Spendenmadoglichkeit: www.unicef.de/ueberleben.

Medienkontakt: UNICEF Deutschland, Ninja Charbonneau, Telefon 0221/ 93650-298, Mail
presse@unicef.de.
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